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9 de octubre de 2023

Desarrollar responsabilidad, respeto y resiliencia para inspirar la excelencia académica.

Lunes 9 de octubre Fuatbol femenino 16:00 18:00 OBJETIVO
Miércoles Miércoles 10 de octubre Reunion de la PTSO 12:55 OBJETIVO
Viernes Viernes 11 de octubre Lanzamiento anticipado de PLC
Martes- 20 de octubre Retomas de fotografias OBJETIVO
Viernes. 20 de octubre Liberacion temprana 11:25 am OBJ

24-27 de octubre Conferencias

Conferencias: la ensefianza de asesoramiento de cada estudiante enviara a casa una conferencia.

hoja de inscripcién para que las familias elijan un horario para reunirse. Los profesores estan disponibles para reunirse en
persona, en zoom o por teléfono. Es importante reunirse con cada uno de ustedes en nombre

de su hijo. Queremos compartir el progreso que esta logrando su hijo y hablar sobre formas

Podemos asociarnos para apoyar el aprendizaje de su hijo. Por favor enviar la conferencia

anote, llame a la oficina o envie un correo electrénico al maestro iara iroiramar un horario.

Ingenieria de octavo grado en OBJ: nuestros estudiantes de octavo grado matriculados en ingenieria son
fabricando vehiculos para correr. El primer paso es un dibujo, luego una maqueta antes de realizar el

Coche de madera real.
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ALFABETIZACION: estos son los libros leidos en las

clases de ELA de la Sra. Yantis en septiembre. jEs toda una
torre de libros! Nuestros estudiantes disfrutan de nuestros
libros nuevos, el tiempo en clase para leer y la oportunidad de
compartir su lectura con sus compaferos y maestros.

Por favor anime a su hijo a leer en casa.

WOHYSMK

jEstamos formando lectores y
lideres en el Distrito Escolar

de Shelton!

Feria del Libro en OBJ: este afio tendremos una Feria del Libro Scholastic del 18 al 27 de octubre en la
biblioteca. Cuando los estudiantes pueden elegir sus propios libros, los fortalece y los inspira en su viaje
para convertirse en lectores para toda la vida.

Autobus de
actividades ¢ En los dias de salida normales, el autobus de actividades sale de OBJ a
las 4:45 p. m. « Salida anticipada de 1 %2 hora, los miércoles de PLC, el autobus de actividades sale a las 3:15 p. m.

Nota. Recuerde a sus estudiantes que el autobus de actividades solo se puede utilizar con fines
académicos, deportivos o relacionados con clubes.
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Salud : informe a nuestra enfermera escolar sobre cualquier nueva condicion o inquietud de salud.

* Los estudiantes con alergias graves, diabetes, asma o convulsiones deben tener una
Plan de atencion de emergencia y érdenes del médico archivadas.

 Se requieren 6rdenes médicas y formularios apropiados si su estudiante necesita
tomar medicamentos en la escuela.

« Las vacunas son requeridas por el estado. Comuniquese con la enfermera de su escuela si tiene preguntas
sobre el estado de vacunacion de su estudiante o para obtener informacién sobre exenciones
médicas/religiosas. « Consejos para mantener saludable a su

estudiante en la escuela * « Anime a su estudiante a dormir lo suficiente.

La Academia Estadounidense de Medicina del Suefio recomienda que los adolescentes de 13 a 18
afios duerman de 8 a 10 horas cada 24 horas con regularidad.

» Anime a su estudiante a comer un desayuno saludable y bien balanceado, incluso si eso significa
tomar algo para llevar. Los estudiantes que no obtienen los nutrientes necesarios para
alimentar sus cuerpos a menudo resultan en dolores de cabeza, dolores de estdmago,
irritabilidad y distraccion. El desayuno esta disponible para todos los estudiantes antes de que
comiencen las clases.

« jConozca al técnico de la sala de salud de su escuela y a su enfermera escolar! Es muy importante
mantener abiertas las lineas de comunicacién y trabajar con nuestras familias para garantizar que
satisfamos las necesidades médicas de nuestros estudiantes.

* Nuestras prioridades son promover el bienestar de sus estudiantes, mantenerlos seguros y brindar un
ambiente de confianza en la escuela.

Shelton Family Resource Center Ropa,
articulos para el hogar, alimentos no perecederos, recursos comunitarios... jlo tenemos cubierto!
¢ Necesitas algo? jEl Centro de Recursos para Estudiantes y Familias probablemente pueda
ayudar! « banco
de ropa con ropa para todas las edades. ¢ jUn
banco de articulos para el hogar, como ropa de cama, pequefios electrodomésticos de
cocina y mas! . « Si esta buscando una conexién comunitaria, SFRC puede ayudarlo a
conectarse con el recurso adecuado.
Ubicacion: 550 EK Street, las visitas al centro son solo con cita previa 360-490-1235 O comuniquese con Betty
Uriostegui en buriostegui@sheltonschools.org
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{VAYA A LA BAHIA!

teresa mayr
Principal
Secundaria de la Bahia de Oakland



